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HMIS 6.4 B 
 

 
 
 
 
 

नेपाल सरकार  
�वा��य �यव�थापन सूचना �णाल� 

 

………………………….. 

नगरपा�लका/ गाउँपा�लका 

�यरोग उपचार काड� 
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�बरामीको नामः 

 

उमेरः   �लंग: 

 

ठेगानाः 

 

स�पक�  नं 

 

उचार सहयोगीको 

 

नाम    स�पक�  नं  

 

�यरोग दता� नं  दता� �म�तः  

 

उपचार श�ु �म�त  

 

दता� समूह  

१ नयाँ (new)   २ रोग ब�झेको (Relapse) 

३ उपचार असफल (TAF) ४ उपचार परुा नगरेको (TALF) 

५ प�हले उपचार गरेका अ�य (OPT) 

६ यस अिघको उपचार अव�था थाहा नभएको (PTHU)  

 

�यरोगको �क�समः १ PBC २PCD  ३EP 

 

उपचार रेिजमनः 
  

फोटो 
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मिहना गते 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 
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उपचार नितजा िववरण   

     

१ िनको भएको Cured: 

२ उपचार पुरा गरेको Complete : 

३ उपचार असफल  Failure: 

४ म�ृय ूभएको  Died: 

५ उपचार पुरा नगरेको Loss to follow up: 

६ मू�यांकन नभएका Not Evaluated: 

औषधी �ितरोधी उपचार श�ु गरको भए  िमितः  

�षेण �थाना�तरण भएको स�ंथा  

  

िमित 
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�यरोग एक स�वा रोग हो ।आखाले दे�न नसिकने सु�म क�टाण ु-Mycobacterium Tuberculosis_ले 
�यरोग ह��छ । यो एक �यि�वाट अक� �यि�मा हावाको मा�यमबाट सद�छ । 
 
�यरोग सन�  त�रकाः  
�यरोग् फो�सोमा ला�ने र फो�सो वाहेक शरीरको अ�य भागमा ला�ने गरी २  �कार ह��छन । 
फो�सोको �यरोग भएका िबरामीले खो�दा, हाछयू गदा� वा थु�दा �यरोगका क�टाणु बाहीर 
वातावरणमा फैिल�छन र ����य मािनसमा �ास ��ासको मा�यामबाट फो�सोमा पु�न स�दछन । 
�यरोगको सं�मण भएका सवै �यि�लाइ� �यरोग ह�दैन रोग �ितरोध �मता कमजोर भएका �यि� 
(कुपोिषत, मधूमेह, एच आइ भी ए�स भएका आिद )मा यो रोगले िछटो आ�मण गद�छ  
�यरोगका ल�णह�ः  
 २ ह�ा वा सो भ�दा बढी अवधी खोक� लािग रहनु  
 शरीरको तौल घटदै जान ु 
 छाती दु�न ु
खकारमा रगत देिखनु 
 साझपख वा राती �वरो आउन ु
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�यरोगको औषधी �वा��य सं�थामा �नःश�ुक पाइ�छ, 

�वा��यकम�/िच�क�सकको स�लाह बमोिजम �नय�मत औषधी सेवन गरे 

�यरोग पूण��पमा �नको ह�ुछ।  


